Erfolgreiche Weiterbildung:
Astrid Schnyder ist Naturarztin

Seit 2002 betreibt Astrid
Schnyder an der Entlebucher-
strasse 57 in Wolhusen ein
Kosmetik-, Nails- und Fuss-
pflegestudio. Die gelernte
Arztgehilfin hat sich in den ver-
gangenen Jahren stetig weiter-
gebildet und darf heute Uber
30 Diplome préasentieren.
Nachdem alles mit Bodypier-
cing begonnen hatte, folgte
die Erweiterung mit Nailcos-
metics, klassischer Kosmetik
und Fusspflege sowie Fussre-
flexzonenmassage. Immer tie-
fer hat sich Astrid Schnyder
aber in den letzten Jahren mit
der Materie der Naturheilwis-
senschaft beschaftigt.

Ideale Rdume

«Es war fur mich ein Glick,
dass ich zu Beginn meiner T&-
tigkeit die Geschaftsraume
meines Vaters Ubernehmen
konnte», sagt Astrid Schnyder.
Hier konnte sie ihre Trdume
verwirklichen. Die diplomierte
Kosmetikern EFZ arbeitet weit-
gehend selbststéndig und freut
sich Uber den gut laufenden
Geschéftsgang.

Fiinfjahriges Studium

Seit Kurzem darf sich Astrid
Schnyder nun Naturheilprakti-
kern/Naturarztin nennen. In ei-
nem intensiven flnfjéhrigen
Studium bei Bodyfeet hat sich
Astrid Schnyder diesen Titel
erarbeitet. «Ich bin sehr stolz
darauf und habe unter 60 Mit-
studierenden den zweiten
Rang belegt. Der grosse Auf-

wand mit 1834 oder knapp
2000 Ausbildungs-Stunden hat
sich gelohnt und mit der tollen
Note 5,5 wurde ich sogar mit

der Ehrenmeldung ausge-
zeichnet», freut sich Astrid
Schnyder.

Das Aufgabengebiet des
Naturheilarztes ist sehr breitge-
fachert. Es beinhaltet Massa-
gen, Phyto- und Bachbliten-
therapien, Homoopathie und
mehr. Die diversen Arbeitsge-
biete kombinieren sich mit den
vorherigen Ausbildungen, wel-
che Astrid Schnyder bereits
absolviert hat. Weitere Be-
handlungen sind ausleitende
Therapien wie Schropfen,
Baunscheidtieren, Blutegel
und so weiter.

Kiinftige Veranderungen

Astrid Schnyder wird ihr Ge-
schaft kinftig in zwei ver-
schiedenen Richtungen flh-
ren. Es wird eine Teamerweite-
rung zur Folge haben. Weiter-
hin werden kosmetische
Behandlungen  angeboten.
Der zweite Zweig wird sich
aber weitgehend auf die Na-
turheilpraxis ausrichten. Die
Behandlungen bei Astrid
Schnyder sind krankenkas-
senanerkannt. Weitere Infos
Uber sdmtliche Angebote sind
auf www.beautystyles.ch zu
finden. — Im Bild: Astrid Schny-
der préasentiert stolz ihr neus-
tes Diplom als Naturheilprakti-
kerin, welches sie mit der Eh-
renmeldung abgeschlossen

hat. [Text und Bild bro]




